
Аннотация к рабочей программе воспитателя   ДОУ 

Средняя группа 

Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии 

с основной образовательной программой «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с детьми средней группы и обеспечивает физическое, социально-

личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие детей 

в возрасте от 4 лет до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 
Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания 

и обучения, направлений педагогической деятельности, перспективно-

тематического планирования по разделам с учетом времени года и режимом 

пребывания в детском саду. 
Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение на 

специальных занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности 

педагога с детьми в течение всего дня, во взаимодействии с родителями (законных 

представителями)воспитанников. Рабочая программа дополняется приложениями, 

конкретизирующими практическую реализацию деятельности воспитателя. 
Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

 Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

Основные задачи программы: 

• обеспечение ребенку возможности радостно и содержательно прожить 

дошкольные годы; 

• обеспечение охраны и укрепление его здоровья (как физического, так и 

психического); 

• всестороннее и своевременное психическое развитие; 

•формирование активного и бережно-уважительного отношения к окружающему 

миру; 

• приобщение к основным сферам человеческой культуры (труду, знаниям, 

искусству, морали). 

Программа характеризует целостную модель воспитания, обучения и развития 

детей от 4-5  лет, выступает в качестве инструмента реализации целей образования 

в интересах развития личности ребенка, семьи, общества и государства и 

обеспечивает единое образовательное пространство образовательного учреждения, 

социума и родителей.  

Данная рабочая программа  имеет разделы:  

Пояснительная записка. 

Возрастные особенности детей 4-5 лет. 

Перечень основных видов организованной образовательной  деятельности 

Содержание психолого-педагогической работы по областям  

Формы сотрудничества с семьей. 



 

 

 


